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UNE DI AZZANO SAN PAOLO

Il servizio, gestito dalla Residenza Sanitario Assistenziale San Paolo, potrà essere
richiesto sia per il pranzo sia per la cena, dal lunedì alla domenica, festivi
infrasettimanali inclusi.
Il pasto viene preparato, presso la cucina della Rsa San Paolo, dalla Ditta che gestisce
la ristorazione e consegnato direttamente al proprio domicilio da una operatrice
Ausiliaria Socio-Assistenziale.
Il pasto è composto da:

primo
secondo
contorno
frutta o dessert
pane
acqua minerale

La quota del pasto, pari a euro 7,50 dal 01/01/2025, è a carico dell’utente. 
Il menù può essere modificato fino al giorno prima della consegna.
Eventuali sospensioni del pasto del giorno (solo per urgenze) potranno essere
comunicate al massimo fino alle  ore 9.00 del giorno stesso, dopo questo orario il
pasto sarà comunque addebitato. 

rivolgersi all’Assistente Sociale del Comune; può essere previsto oltre al colloquio
anche una Visita domiciliare al fine di verificare la reale sussistenza del bisogno;
scaricare i moduli dal sito comunale www.comune.azzanosanpaolo.bg.it

da Argomenti in evidenza > Assistenza sociale,
da Altre informazioni > Tutte le pagine  seleziona Area anziani - Servizi dedicati e
Carta dei servizi )

prima dell’attivazione è necessario passare presso gli Uffici Amministrativi R.S.A. per
la sottoscrizione del contratto, scelta menù e giorni, solo dopo tale procedura il pasto
viene attivato e consegnato. 

SERVIZIO PASTI A DOMICILIO
U n  s e r v i z i o  d e d i c a t o  a l l e  p e r s o n e  a n z i a n e  e  a d u l t i  d i s a b i l

i n  c o n d i z i o n e  d i  s o l i t u d i n e  e  f r a g i l i t à .

D E S C R I Z I O N E  D E L  S E R V I Z I O

Persone anziane in difficoltà nella preparazione autonoma dei pasti.
Anziani soli o privi di un supporto familiare.
Adulti in condizione di temporanea di non autosufficienza.

C H I  P U Ò  U S U F R U I R N E

M O D A L I T A ’

C O M E  A C C E D E R E

Il Comune offre un aiuto per chi ha difficoltà a preparare i pasti in autonomia,  portando
pasti caldi e bilanciati direttamente a casa tua, per garantirti un'alimentazione sana e
variegata ogni giorno.  I Vantaggi:

sicurezza e comodità: non devi preoccuparti di fare la spesa o cucinare.
pasti bilanciati: i menu sono pensati per rispettare le esigenze nutrizionali delle
persone anziane.
supporto personalizzato: consegne effettuate da personale qualificato e attento.

C O N T A T T I
Ufficio Servizi Sociali, tel. 035/532214 (dal lunedi al venerdì 10.00 - 13.00, il mercoledì
15.00 - 19.00) - mail: servizi.sociali@comune.azzanosanpaolo.bg.it

Uffici Amministrativi R.S.A. in via Trento, 1 - tel. 035/534075 (dal lunedì al venerdì
9.00 -13.00, 14.30 - 17.00) - mail  rsa.azzano@societadolce.it

http://www.comune.azzanosanpaolo.bg.it/
mailto:servizi.sociali@comuneazzanosanpaolo.gov.it

