
Tre serate dedicate agli adulti, genitori di
preadolescenti, adolescenti e giovani, educatori,

istruttori, insegnanti....

Incontri tenuti dalla Dott.ssa Patrizia Organista, Psicoterapeuta 
presso il  Centro DCA - Casa di Cura Palazzolo

A cura del Comune di Azzano San Paolo, 
in collaborazione con l’Ambulatorio Pediatrico e gli enti del territorio

Preadolescenza, influenza dei
social e disturbi dell’alimentazione

📅 GIOVEDI’ 9 APRILE 2026 ore 20:30
📌 Oratorio

“Quando il gioco si fa duro... Preadolescenti e
genitori: nuovi equilibri tra reale e virtuale”

Come cambiano le dinamiche familiari?
Il ruolo dei social nei temi cibo e corpo

📅 GIOVEDI’ 23 APRILE 2026 ore 20:30
📌 Centro Marchesi 

“Ri-conoscere i Disturbi dell’Alimentazione:
sapere e saper osservare”

Cosa sono, cause multifattoriali, fattori
predisponenti e segnali di esordio (cibo, corpo,
studio, relazioni)

📅 GIOVEDI’ 7 MAGGIO 2026 ore 20:30
📌 Centro marchesi

“Disturbi dell’alimentazione, maneggiare con cura:
accogliere e sostenere”

Come comunicare con chi vive un disagio
Prevenzione – diagnosi – cura
Il ruolo della famiglia e l’importanza di fare rete


