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IL VOLONTARIATO E" quell'insieme di attivita prestata volontariamente da singoli cittadini,
in modo transitorio o definitivo, senza fini di lucro e per i soli fini di solidarieta ed impegno civile
si basa su una relazione di fiducia e rispetto tra volontario e Servizio. Si tratta di un impegno
reciproco fatto di diritti € doveri.” In relazione alle dichiarazioni universali sul volontariato del
1990 e del 2001, i principi fondamentali sono:

— valori umani di dignita, solidarieta, servizio

— partecipazione attiva del cittadino alla vita delle comunita;

Ringraziamo i volontari del Sid in particolare il gruppo delle api operaie che confezionano,
pensano elaborano e creano piccoli manufatti che la cittadinanza con molta spontaneita e

solidarieta accoglie e sostiene con generosita. Nei ringraziamenti non mancano le famiglie, i
ragazzi sempre pronti e attivi.
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IL SERVIZIO INTEGRATO PER PERSONE CON DISABILITA" (SID)

II'S.I.D. € un servizio del Comune di Azzano San Paolo, in gestione a un Ente aggiudicatario
tramite apposito bando.

I SID accoglie diversi servizi a favore delle persone con disabilita. In particolare:

1. Servizio Territoriale Disabili — S.T.D.

2. Servizio Formazione all’Autonomia — S.F.A. (Servizio comunale normato con la Circolare
Regionale n. 8 del 2008.) *

La finalita dei servizi nell'area della disabilita consiste nello “sviluppo della capacita di
autodeterminazione della persona disabile relativamente alla propria esistenza, realizzato
mediante un processo di apprendimento e crescita” e favorire l'inclusione sociale della persona
potenziando o sviluppando le sue autonomie personali. Il Servizio contribuisce inoltre
all'acquisizione di prerequisiti di autonomia.”

e Attraverso la costruzione di un
progetto di vita per il singolo attraverso
esperienze diverse (sociali, culturali,
educativi, ecc.)in cui il soggetto viene
valorizzato e coinvolto attivamente

e \iene coinvolta la famiglia che
partecipa al progetto div ita della
persona;

e il territorio, la comunita in cui |l
soggetto vive.
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LE ATTIVITA'

AREA SOCIO-OCCUPAZIONALE  Laboratorio Ingranaggi

AREA SOCIO EDUCATIVA
Descrizione Area

Descrizione Area

Spazio educativo in cui vengono
svolte  attivita  socioccupazionali,
finalizzate al potenziamento e/o
mantenimento delle abilita e delle
competenze, nonché delle autonomie
occupazionali di base del soggetto
con disabilita.

Spazio educativo in cui vengono svolte attivita ludico-ricreative e espressive, finalizzate al
potenziamento e/o mantenimento delle abilita (personale, intellettiva, relazionale e sociale)

del soggetto con disabilita.

AREA DEL TEMPO LIBERO E DELL'EMANCIPAZIONE

Descrizione Area

La dimensione del proprio tempo libero e
dell'emancipazione dal proprio nucleo familiare
permette I'affermazione di sé senza costrizioni e
vivendo la propria vita in autonomia.

AREA BENESSERE

Descrizione Area

L'area benessere del SID e unarea che si
prefigge l'obiettivo di  uno stare bene
generalizzato coinvolgendo diversi aspetti che
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caratterizzano I'essere umano a livello: psico-fisico, alimentare, relazionale, alla cura della
persona in senso lato e al raggiungimento di un buon livello della qualita della vita.
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AREA SPORT

Descrizione Area

Lattivita sportiva pud essere vista come strumento di svago e di benessere ma insegna ad
ammettere i propri limiti, confrontarsi con gli altri con spirito critico e senza considerare
'avversario un nemico da offendere o umiliare.

AREA GESTIONE DOMESTICA
Descrizione Area

La gestione domestica viene intesa come la gestione della propria abitazione, dello spazio che
ogni persona vive prendendosi cura della stessa in quanto viene vissuta nella vita pratica di
tutti i giorni da ogni cittadino.

AREA COMUNICAZIONE E VISIBILITA

Descrizione Area

“Comunicare” e “rendere visibili" le attivita che il STD svolge
quotidianamente € un elemento importante per |l
riconoscimento di un ruolo attivo che le persone con
disabilita hanno all'interno della comunita azzanese e
dell'investimento  che  I'’Amministrazione  Comunale
annualmente realizza in loro favore,

AZIONI DI PRESIDIO

Le Amministrazioni Comunali - del Presidio di Zanica -
dei Comuni di Azzano San Paolo, Comun Nuovo,
Stezzano, Urgnano, Zanica hanno condiviso il mandato
con le Assistenti Sociali e Coordinatori dei Servizi per la
disabilita dei territori di cui sopra, al fine di awiare una
sperimentazione di vicinanza tra i servizi e le persone
che lo vivono, di confronto e scambio. Cambiare lo
‘sqguardo” significa provare a mettersi in gioco per
costruire una progettualita piu vicina ai territori, alla
comunita e diventa questa un'occasione di crescita e
maturital
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| VOLONTARI DEL SID RACCONTANO
Momenti e incontri di formazione sono importanti per migliorare il mio approccio, la relazione

con l'altro

x  Chi ¢ il volontario al SID?
“colui che si mette a disposizione
gratuitamente”
“colui che instaura un rapporto empatico
con le persone con disabilita™ colui che
non si sovrappone alle altre figure
presenti nel servizio”
“colui che non sempre sa come
rapportarsi con i singoli utenti”
“colui che risponde a una chiamata o a
un bisogno”
i “colui che mette a disposizione delle
\‘*_gs-. . competenze”
“colui che & motivato”
“colui che si prende cura”
“colui che accetta la sfida di una

relazione diversa”
“colui che vuole conoscere meglio il
mondo della disabilita”

x Come si collabora tra volontario ed educatore?
“I'educatore attraverso la professionalita e la competenza da consigli e aiuta’
“il volontario attraverso la presenza e capacita offre disponibilita e attivazione”
‘sguardo comune sulla persona con disabilita”
“supporto dell'educatore al volontario nella gestione della persona con disabilita”
“supporto del volontario all'educatore nel valore di una relazione leggera e autentica”
‘scambio di saperi”
“anelli di congiunzione tra le diverse parti, con competenze diverse”
“lavoro di reciproca conoscenza”
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x Come ci si relaziona con la persona con disabilita o fragile?
“con i disabili si giocano i sentimenti”
“loro mettono alla prova’

“si tratta di persone che, nel rapporto
reciproco e ciascuno per le personal
capacita e inclinazioni, si intende
raggiungere benessere e una possibile
adultita”

“non sostituirsi a loro, ma rispettare i
loro tempi e gusti”

“valorizzare I'inclinazione personale,
soprattutto in contesti destrutturati, al
di fuori della famiglia”

‘comprendere che si tratta di persone che fanno delle scelte e esprimono quello che piace o
non piace”

"avere polso e fare in modo che siano adulti e responsabili”

“attenzione al linguaggio e capacita di stare in un rapporto leggero e spontaneo”

‘osservare con attenzione la persona che si incontra”

% Come si collabora tra volontari?
Come si collabora tra volontari?
‘riconoscersi reciprocamente”
‘sguardo comune sull'utente per
cogliere le diverse sensibilita”
‘condividere momenti ed esperienze”
“fare attivita e progetti con altri
volontari a contatto con la persona
disabile”
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Comune Azzano San Paolo — SERVIZI SOCIALI — 035.532284

SID — SERVIZIO INTEGRATO DISABILI

Servizio Territoriale Disabile (STD) e Servizio Formazione all’Autonomia (SFA) — Via verdi, 1/A

g 3667656872
l@' sid.azzanosanpaolo

@ https://www.comune.azzanosanpaolo.bg.it
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