
Troverai del personale preparato che, a partire dalla tua situazione specifica, 

potrà guidarti e affiancarti a raccogliere informazioni, reperire contatti e predisporre pratiche, tra le quali:

Contatta lo Sportello per la Non Autosufficienza

• Richiesta invalidità

• Scelta e revoca medici

• Esenzioni, autorizzazioni e rilasci

• Servizi domiciliari

• Benefici a favore della Non Autosufficienza

• Presidi protesici e ortopedici, assorbenza,
   nutrizione e ossigeno

• Assistenti familiari

• Ricoveri in strutture, residenzialità leggera

• Ricovero di sollievo

• Area protezione giuridica

• Se ti senti spaventato da una diagnosi 
di non autosufficienza 
e non hai idea di come affrontarla

• Se provi una sensazione 
di sconforto e solitudine

• Se non hai idea di quali aiuti 
potresti richiedere, di come fare a ottenerli 
e dei tempi necessari

Dott.ssa Federica Totaro 
Cellulare: 331 2318787 
sportelloanziani@ambitodidalmine.it
Viale Locatelli n.4, Dalmine (BG)
Presso il Centro Diurno Anziani
Web: www.sportelloanziani.it

Giorni di ricevimento su appuntamento
Mercoledì dalle ore 13:00 alle ore 17:00
Giovedì dalle ore 10:00 alle ore 14:00

Per prenotare l’appuntamento chiamare
Lunedì dalle ore 9:00 alle ore 10:00
Martedì dalle 17:00 alle ore 18:00
Oppure inviare una e-mail 

CONTATTI

FASE 2 “Verso un’Anagrafe per la Fragilità”


