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PROGRAMMA

RITROVO E DIVISIONE IN GRUPPI 13.15 - 13.30

13.30 - 13.45 SALUTI ISTITUZIONALI

13.45 - 14.10 PRESENTAZIONE INVECCHIAMENTO ATTIVO E BENEFICI DEL
MOVIMENTO

14.10 - 14.20 RISCALDAMENTO

14.20 - 16.45 PARTENZA CAMMINATA

16.45 - 17.30 FINE CAMMINATA E RISTORO

DURANTE LA CAMMINATA E’ PREVISTO L'INTRATTENIMENTO DEI SUONATORI DI BAGHET!

18 DICEMBRE 
2025/PALAZZAGO

6 KM ALLA SCOPERTA DEI LUOGHI CULTURALI DI PALAZZAGO

Area feste in via Annunciata 30 


