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Servizio Integrato per la Disabilità (SID) 

Assessorato all’inclusione Sociale  

“100 MODI DI FARE” 

LABORATORIO ERGOTERAPICO 

Il laboratorio “100 modi di fare” si pone la finalità di offrire un ambito di sperimentazione di attività socio- 
occupazionali, simili ad un ambiente lavorativo, dove sussistono ruoli, regole, mansioni e relazioni, dove 
ciascuno può sentirsi utile e capace di lavorare da solo e/o in collaborazione con altri, utilizzando le proprie 
abilità e capacità, contribuendo al bene comune (reperimento di risorse per il servizio) e intraprendendo 
nuovi percorsi di crescita. Vengono promosse le abilità del singolo, l’interiorizzazione di regole per una 
migliore competenza e l’individuazione di momenti che regolino il quotidiano e il mantenimento e 
l’esercizio delle capacità operative e delle autonomie raggiunte. 
 
I percorsi socio occupazionali previsti all’interno del laboratorio possono essere sostenuti da appositi patti 
educativi con compenso economico motivazionale, ed essere in alcuni casi propedeutici a tirocini di 
inclusione sociale (TIS) piuttosto che inserimenti lavorativi presso realtà produttive del territorio. 
È previsto che ciascun utente partecipi al corso annuale di formazione sulla salute e sicurezza nei luoghi di 
lavoro ai sensi del decreto legislativo 81/08 art.36-37 e ai sensi del DM 13 aprile 2011, art. 7. Si tratta di un 
corso che cura l’educatore formato e competente, il quale provvede inoltre alla formazione sul protocollo 
anticovid-19. 

 
Il Laboratorio si trova in via Verdi 1/A ad Azzano San Paolo, presso la sede del SID. 
Il SID è un insieme di Servizi socio-assistenziali ed educativi a favore di soggetti giovani e adulti con disabilità 
che manifestano bisogni diversi (relazione, al lavoro/occupazione, del tempo libero, attività espressive e 
creative) nel rispetto di ognuno e del contesto in cui vive. 

 
Gli utenti coinvolti si impegnano a supportare l’attività offrendo competenze nel processo produttivo. 
L’attività è condotta e supervisionata dagli educatori professionali del Servizio. 
 
Il laboratorio Ergoterapico, nel rispetto di appositi protocolli di salute e sicurezza, si occupa di lavorazioni 
conto terzi affidate da ditte del territorio. In particolare grazie alla collaborazione ormai storica con la ditta 
“ARDITI S.p.a.” e con quella più recente avviata con la ditta “ALLEGRINI S.p.a.” 
 
I proventi delle attività del laboratorio contribuiscono alla compartecipazione economica di altri progetti 

del servizio nelle aree del benessere e del tempo libero e sport (laboratorio di Teatro, laboratorio 

espressivo, creativo e artistico, laboratorio di ginnastica dolce, yoga, bocce e piscina etc..) e ad alcune spese 

di gestione ordinaria. 
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Il funzionamento del laboratorio prevede  

→ la fornitura periodica di materiale necessario da parte delle due ditte con cui il SID collabora, che 

viene poi assemblato dagli utenti iscritti al servizio.  

→ Il laboratorio è organizzato secondo cui tutte le persone sono sedute ai tavoli di lavoro, e posizionati 

secondo la consequenzialità della lavorazione a catena.  

→ Il laboratorio ergo terapico si struttura nelle giornate di lunedì, mercoledì, giovedì e venerdì  

→ prevede la partecipazione da 5 a 10 utenti distribuiti sulle diverse giornate, ognuno ingaggiato 

secondo le capacità personali, all’interno della “catena di montaggio".  

→ Il laboratorio prevede la presenza di un utente con la mansione di “capo responsabile”, ossia colui 

che con il supporto dell’educatore si occupa di monitorare l’andamento del laboratorio e 

“coordinare” la catena di montaggio. 

→ All’interno del laboratorio ergo terapico è inoltre prevista una pausa a metà mattina/pomeriggio. 

 

 Commessa per ditta Allegrini di Grassobbio. Confezionamento di prodotti per l’igiene personale 
distribuiti poi presso le strutture Alberghiere.  

 Commessa per Ditta Ardita s.p.a. di Brembilla. Realizzazione di portalampade, attraverso 
l’assemblaggio di piccoli componenti. 
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PROCEDIMENTO LABORATORIO: 

 

STEP 1 – consegna della merce e sistemazione nell’apposita scaffalatura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STEP 2 – gli utenti indossano la divisa  
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STEP 3 – gli utenti firmano il foglio presenza al laboratorio (nome cognome, data) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STEP 4- ogni utente prima di iniziare è tenuto a verificare la mansione che deve svolgere nella 

giornata, consultando la bacheca di servizio 
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STEP 5 - Ogni utente predispone il tavolo da lavoro con l’attrezzatura necessaria per il montaggio di 

ogni singolo pezzo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STEP 6 - Una volta che il lavoro di montaggio/assemblaggio è terminato, si predispongono le bolle per 

la fase di ritiro della merce da parte della committenza. 
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STEP 7 – Infine tutto il materiale viene riposto in apposita scaffalatura e le postazioni lavoro vengono 

igienizzate. 
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PER INFORMAZIONI E CHIARIMENTI 
 

Dott.ssa C. Previtali 

Assessore all’Inclusione Sociale 

Dott.ssa S. Zanchi 

Responsabile Settore Servizi Sociali 

Tel: 

035.532214-13 

Mail:  

servizi.sociali@comune.azzanosanpaolo.bg.it  

servizi.disabili@comune.azzanosanpaolo.bg.it 
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