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#4/10/2023 DonoDay2023 Azzano San Paolo 

La camminata 

gentile non per 

pochi ma per 

tutti  

Nella relazione il dono più grande è: 
l’attenzione verso l’altro,  
il tempo dedicato all’altro senza chiedere nulla; 
 

La camminata Gentile è un’occasione, non l’unica, che ci permette di stare in relazio-

ne e non solo di fare. Non pensare subito alla nostra disabilità o fragilità! Perché la leg-

gerezza e l’impegno dello stare insieme ci permette di vivere esperienze di benessere e di 

crescita 

Quando? il lunedì pomeriggio in data 18 settembre e 9 ottobre.  

Ritrovo: presso ingresso Rsa san Paolo ore 15:45, a seguire merenda 

presso la sede degli Alpini. 

Destinatari: ospiti, famigliari, volontari della Rsa, ospiti e famiglie del Servizio 

S.I.D., cittadini che desiderano fare una “camminata gentile” dentro un percorso  di 

quotidianità.  
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