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Il gioco d’azzardo è molto diffuso anche nella nostra provincia. 
Le stime offerte dalle indagini campionarie  (Studio ESPAD e IPSAD i cui dati sono stati forniti  

nel Report  “100 pagine sul gioco d’azzardo”, Ricerca ISS, ecc.)  permettono di stimare quote  
di giocatori con profili a rischio e problematici di molto superiori rispetto alla quota  che 
accede ai servizi. 

 
A fronte di tali stime, sono infatti 440 i cittadini residenti in provincia che si sono rivolti ai Servizi 
specialistici chiedendo  aiuto (SerD e Servizio Multidisciplinari Integrati).  Anche aggiungendo  
a questi la quota di coloro che si sono rivolti unicamente ai gruppi di auto-mutuo-aiuto o ad 
altri Servizi rimane uno scarto significativo tra diffusione del problema e domanda di cura. 

 
 

 
SECONDA PARTE 

STIME, INDAGINI CAMPIONARIE, 
UTENZA AFFERITA AI SERVIZI: 

ALCUNI DATI A LIVELLO LOCALE 
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2 ALCUNI DATI SUL GIOCO D’AZZARDO IN ITALIA E IN PROVINCIA DI BERGAMO. 

 
2.1 - I dati dell’indagine nazionale Istituto Superiore di Sanità: una stima del fenomeno 

 
L’Agenzia delle Dogane e dei Monopoli - Area Monopoli - ha promosso il progetto “IL GIOCO 
D’AZZARDO IN ITALIA:  RICERCA,  FORMAZIONE  E  INFORMAZIONE”  affidandone  la  realizzazione  
al Centro Nazionale per le Dipendenze ed il Doping dell’Istituto Superiore di Sanità. 
Il Centro ha condotto nel 2017-18 una ricerca per acquisire conoscenze sulla dimensione del  
gioco d’azzardo in Italia e stimare l’impatto di questo fenomeno sulla salute pubblica. 

 
Il progetto è strutturato in due studi distinti: 

• uno dedicato alla popolazione adulta (anni 18 e più), attraverso la realizzazione di 
interviste, che ha coinvolto 218 comuni italiani e un campione di 12.007 residenti 
maggiorenni; 

•  il secondo relativo alla popolazione minorenne 14 -  17 anni, realizzato con questionario  
on line, che ha coinvolto 201 scuole superiori di secondo grado (187 pubbliche  e  14 
private parificate) e un campione di 15.602 studenti. 

 
Le immagini seguenti evidenziano la stima rapportata alla popolazione della provincia  di  
Bergamo di coloro che hanno giocato d’azzardo almeno una volta nell’ultimo anno,  dei  
giocatori a rischio e dei giocatori problematici, relativamente ai target dei due studi. 

 
Fig. 5 - Stime nella popolazione adulta e minorenne 

Popolazione adulta Popolazione minorenne 
 

Fonte: Osservatorio delle Dipendenze ATS Bergamo - rielaborazione dati Istituto Superiore di Sanità 
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4 I giocatori d’azzardo patologici in carico ai Servizi Ambulatoriali per le 
Dipendenze (SerD E SMI) della provincia di Bergamo 
Nel 2018 sono stati trattati dai SerD della provincia di Bergamo 467 soggetti con comportamento 
primario GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO, di  cui  440  residenti in  provincia. I  soggetti (residenti 
in provincia) presi in carico per la prima volta nel 2017 sono 128.8 

Le tabelle che seguono presentano informazioni sulle caratteristiche degli utenti di ciascun  
Ambito. 

Fig. 6 - Soggetti afferiti ai servizi ambulatoriali della provincia di Bergamo con comportamento primario 
GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO: alcuni dati di sintesi – anno 2018 

Caratteristiche 
 
 
 
 
 
 
 

75,2% 24,8% 
 

Età media 
46,9 anni 

440 soggetti 
residenti 

 
3,6 ogni 10.000 

residenti 
 

Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 
 
 

Tab. 12 - Soggetti afferiti con comportamento primario GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO suddivisi per 
Ambito territoriale e per tipologia – Valori assoluti – Anno 2018 
Ambito territoriale Nuovo Già in carico Totale 
01_Bergamo 14 37 51 
02_Dalmine 14 41 55 
03_Seriate 9 23 32 
04_Grumello 5 13 18 
05_Valle Cavallina 9 18 27 
06_Monte Bronzone - Basso Sebino 3 4 7 
07_Alto Sebino 3 4 7 
08_Valle Seriana 9 32 41 
09_Valle Seriana Superiore e Valle di Scalve 7 8 15 
10_Valle Brembana 4 5 9 
11_Valle Imagna e Villa d'Almè 5 10 15 
12_Isola Bergamasca 22 37 59 
13_Treviglio 13 55 68 
14_Romano di Lombardia 11 25 36 
Provincia di Bergamo 128 312 440 
Estero  1 1 
Fuori Provincia 12 14 26 
Totale 140 327 467 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
 

8 
Al fine di disporre del dato epidemiologico più completo possibile sono stati conteggiati tutti i soggetti che presentano 

comportamento « Gioco d’azzardo patologico » primario e secondario. Il numero di utenti può risultare pertanto 
superiore ai soggetti inseriti nella sola UO GAP. 
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Il 75,2% dell’utenza residente in provincia con comportamento primario GIOCO D’AZZARDO 
PATOLOGICO è di genere maschile, con un rapporto maschi/femmine pari a 3,9/1. Nella nuova 
utenza la percentuale di soggetti maschi sale al 77,3% e il rapporto maschi/femmine a 3,4/1. 

Tab. 13 - Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO suddivisi per Ambito di 
residenza e genere – Valori assoluti – Anno 2018 
Ambito territoriale Femmine Maschi Totale 
01_Bergamo 9 42 51 
02_Dalmine 6 49 55 
03_Seriate 4 28 32 
04_Grumello 4 14 18 
05_Valle Cavallina 3 24 27 
06_Monte Bronzone - Basso Sebino  7 7 
07_Alto Sebino 3 4 7 
08_Valle Seriana 8 33 41 
09_Valle Seriana Superiore e Valle di Scalve 3 12 15 
10_Valle Brembana  9 9 
11_Valle Imagna e Villa d'Almè 2 13 15 
12_Isola Bergamasca 16 43 59 
13_Treviglio 16 52 68 
14_Romano di Lombardia 15 21 36 
Provincia di Bergamo 89 351 440 
Estero  1 1 
Fuori Provincia 1 25 26 
Totale 90 377 467 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
L’età media è pari a 46,9 anni. 
La quota più consistente si colloca nelle fasce d’età 30 – 49 anni (45,5%), ma si evidenzia un 4,3%  
di utenza giovanissima (fino a 24 anni) e un 5,5% di utenti di età compresa tra i 25 e i 29 anni. Il 
44,8% è over 50enne. 
Tra la nuova utenza residente in provincia si rilevano 14 soggetti di età inferiore ai 29 anni. 

 
Graf. 17 - Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO residenti in provincia 
suddivisi per fascia di età – Valori percentuali – Anno 2018 

 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 



Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 
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Tab. 14 - Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO suddivisi per Ambito 
territoriale e per fascia di età – Valori assoluti – Anno 2018 

 
 
Ambito territoriale 

Meno 
di 20 
anni 

 
20 - 
24 

 
25 - 
29 

 
30 - 
34 

 
35 - 
39 

 
40 - 
44 

 
45 - 
49 

 
50 - 
54 

 
55 - 
59 

Maggi 
ore=6 

0 

 
Total 

e 
01_Bergamo 1 1 3 3 8 7 5 8 7 8 51 
02_Dalmine   2 3 7 9 8 14 6 6 55 
03_Seriate   2 5 4 3 5 6 2 5 32 
04_Grumello   1 1 4 2 3 3 3 1 18 
05_Valle Cavallina 1  1 3 3 4 3 1 7 4 27 
06_Monte 
Bronzone - Basso 
Sebino 

  
 

1 

  
 

1 

 
 

1 

  
 

2 

   
 

2 

 
 

7 
07_Alto Sebino    1  1 2 1  2 7 
08_Valle Seriana  1 2 4 6 4 5 9 4 6 41 
09_Valle Seriana 
Superiore e Valle di 
Scalve 

   
 

3 

  
 

3 

 
 

2 

 
 

3 

  
 

1 

 
 

3 

 
 

15 
10_Valle Brembana      1 1 3 2 2 9 
11_Valle Imagna e 
Villa d'Almè 

  
4 

  
2 

 
2 

 
3 

  
2 

  
2 

 
15 

12_Isola 
Bergamasca 

 
1 

 
5 

 
5 

 
2 

 
6 

 
9 

 
7 

 
9 

 
7 

 
8 

 
59 

13_Treviglio  2 4 7 12 5 7 8 8 15 68 
14_Romano di 
Lombardia 

  
2 

 
1 

 
1 

 
2 

 
3 

 
5 

 
7 

 
7 

 
8 

 
36 

Provincia di 
Bergamo 

 
3 

 
16 

 
24 

 
33 

 
58 

 
53 

 
56 

 
71 

 
54 

 
72 

 
440 

Estero   1        1 
Fuori Provincia  1 2 1 3 3 2 5 1 8 26 
Totale 3 17 27 34 61 56 58 76 55 80 467 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
L’89,8% è di cittadinanza italiana, 

Graf. 18 - Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO residenti in provincia 
suddivisi per cittadinanza – Valori percentuali – Anno 2018 
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Tab. 15 - Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO suddivisi per Ambito di 
residenza e cittadinanza - Valori assoluti – Anno 2018 
Ambito territoriale Italia UE Extra UE Totale 
01_Bergamo 43  8 51 
02_Dalmine 51  4 55 
03_Seriate 31  1 32 
04_Grumello 18  0 18 
05_Valle Cavallina 25  2 27 
06_Monte Bronzone - Basso Sebino 7  0 7 
07_Alto Sebino 7  0 7 
08_Valle Seriana 34 1 6 41 
09_Valle Seriana Superiore e Valle di Scalve 15  0 15 
10_Valle Brembana 9  0 9 
11_Valle Imagna e Villa d'Almè 14  1 15 
12_Isola Bergamasca 57  2 59 
13_Treviglio 61 2 4 679 

14_Romano di Lombardia 34 1 1 36 
Provincia di Bergamo 406 4 29 439 
Estero  1 0 1 
Fuori Provincia 25  0 25 
Totale 431 5 29 465 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
Il 36,4% dell’utenza è coniugata o convivente, il 38,4% celibe/nubile, l’11,4% separata/divorziata. 

 
Graf. 19- Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO residenti in provincia 
suddivisi per stato civile – Valori percentuali – Anno 2018 

 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
Il 56,7% dell’utenza ha conseguito la licenza media, il 12,4% un titolo professionale, il 19,4% un 
diploma superiore. Il 4,8% ha un titolo universitario, mentre il 6,7% la licenza elementare. 

 
9 

Per un soggetto non è disponibile il dato inerente la cittadinanza. 



Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 
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Graf. 20 - Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO residenti in provincia 
suddivisi per titolo di studio – Valori percentuali – Anno 2018 

 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
Il 96,6% ha una dimora fissa, mentre l’1,4% è senza fissa dimora. 

 
Graf. 21 – Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO residenti in provincia 
suddivisi per condizione alloggiativa – Valori percentuali – Anno 2018 

 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
Il 20,7% vive solo, il 23,9% con la famiglia di origine, il 47,7% col partner (con o senza figli). 

 
Graf. 22– Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO residenti in provincia 
suddivisi per situazione abitativa – Valori percentuali – Anno 2018 
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Un’informazione importante riguarda la modalità di accesso ai servizi, dato non  ancora  
disponibile per l’utenza in carico nel 2018. Nel 2017 il 69,4% della Nuova utenza ha avuto un 
accesso volontario ai Servizi Ambulatoriali, il 17,7% è stato accompagnato da familiari e persone 
significative, il 9,5% segnalato dai Servizi sociali e sanitari, mentre il 3,4% è pervenuto a seguito di 
problemi legali. 

Graf. 23 – Nuovi soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO residenti in 
provincia suddivisi per canale di accesso – Valori percentuali – Anno 2017 

 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
Tab. 16 – Nuovi Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO residenti in 
provincia suddivisi per canale di accesso e Ambito – Valori percentuali – Anno 2017 
 
Ambito 

Accesso 
spontaneo 

 
Famiglia/amici 

Magistratura 
e vie legali 

Servizi Sociali 
e sanitari 

 
Totale 

01 - Bergamo 81,8 18,2 0,0 0,0 100 
02 - Dalmine 58,8 23,5 0,0 17,6 100 
03 - Seriate 80,0 10,0 0,0 10,0 100 
04 - Grumello 100,0 0,0 0,0 0,0 100 
05 - Valle Cavallina 57,1 28,6 14,3 0,0 100 
06 - Monte Bronzone - Basso Sebino 100,0 0,0 0,0 0,0 100 
07 - Alto Sebino 33,3 66,7 0,0 0,0 100 
08 - Valle Seriana 50,0 14,3 14,3 21,4 100 
09 - Valle Seriana Superiore e Valle di 
Scalve 

 
75,0 

 
0,0 

 
0,0 

 
25,0 

 
100 

10 - valle Brembana 100,0 0,0 0,0 0,0 100 
11 - Valle Imagna e Villa d'Almè 75,0 0,0 0,0 25,0 100 
12 - Isola Bergamasca 84,2 10,5 5,3 0,0 100 
13 - Treviglio 60,9 30,4 4,3 4,3 100 
14 - Romano di Lombardia 62,5 12,5 0,0 25,0 100 
Provincia di Bergamo 69,4 17,7 3,4 9,5 100 
Fuori Provincia 66,7 11,1 11,1 11,1 100 
Totale 69,2 17,3 3,8 9,6 100 

Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 
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Il 30,9% dell’utenza afferita per problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO presenta 
contemporaneamente uso di sostanze. Le sostanze secondarie maggiormente frequenti sono 
alcol, cocaina e cannabinoidi 

Graf. 24 – Frequenza del policonsumo nei soggetti afferiti ai servizi ambulatoriali della provincia di Bergamo 
problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO residenti in provincia- Valori percentuali – Anno 2018 

 

 

 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
Il grafico seguente mostra come l’utenza in carico con problematiche di gioco d’azzardo 
patologico, residente in provincia di Bergamo, sia aumentata in modo significativo dal 2014 al 
2018. 

Graf. 25 - Soggetti afferiti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO suddivisi per residenza - 
Valori assoluti – Serie storica 2014 – 2018 

 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 
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Legenda 

7,3 to 32,8 
4,6 to   7,3 
3,2 to   4,6 
0,9 to   3,2 

 
 

Prevalenza per Ambito Territoriale 

Gli Ambiti con il Tasso di prevalenza più elevato (n. utenti per 10.000 residenti) sono Treviglio, Val 
Cavallina e Isola Bergamasca. Gli Ambiti con il tasso inferiore sono Monte Bronzone  Basso  Sebino 
e Valle Brembana. 

Figura 7 - Utenti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO - Tassi su 10.000 abitanti - Anno 2018   
 

  
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
Tab. 17 - Prevalenza degli utenti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO per Ambito 
Territoriale per 10.000 abitanti. Tassi. - Anno 2018 

 
 
mbito territoriale 

 
Utenza con gioco 

d'azzardo patologico 

 
Popolazione 

residente 

Prevalenza 
per 10.000 
residenti 

01_Bergamo 51 153.873 3,3 
02_Dalmine 55 146.222 3,8 
03_Seriate 32 77.716 4,1 
04_Grumello 18 49.929 3,6 
05_Valle Cavallina 27 54.584 4,9 
06_Monte Bronzone - Basso Sebino 7 32.001 2,2 
07_Alto Sebino 7 30.671 2,3 
08_Valle Seriana 41 98.261 4,2 
09_Valle Seriana Superiore e Valle di Scalve 15 42.918 3,5 
10_Valle Brembana 9 41.582 2,2 
11_Valle Imagna e Villa d'Almè 15 52.684 2,8 
12_Isola Bergamasca 59 134.111 4,4 
13_Treviglio 68 111.603 6,1 
14_Romano di Lombardia 36 84.880 4,2 
Provincia di Bergamo 440 1.111.035 4,0 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 
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Graf. 26 - Prevalenza degli utenti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO per 10.000 
abitanti. Tassi. Serie Storica 2014 – 2018 

 
Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 

 
Tab. 18- Prevalenza degli utenti con problematiche di GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO per Ambito 
Territoriale per 10.000 abitanti. Tassi. Serie Storica 2014 – 2018 

 
Ambito 

Prevalenza 
2014 2015 2016 2017 2018 

1- Bergamo 1,2 1,6 2,2 3,2 3,3 
2 – Dalmine 2,1 3,1 4,3 3,8 3,8 

3 – Seriate 2,7 2,8 4,5 4,6 4,1 
4 – Grumello 2 3,6 3,4 3,4 3,6 

5 - Val Cavallina 1,8 2,2 3,1 3,5 4,9 

6 - Monte Bronzone e Basso Sebino 2,5 1,6 0,9 1,6 2,2 

7 - Alto Sebino 1 1 2,3 3,2 2,3 

8 - Valle Seriana 1,7 2,1 3 3,9 4,2 
9 - Valle Seriana Sup 1,6 1,2 3 3,2 3,5 

10 - Val Brembana 0,9 1,9 1,7 1,7 2,2 

11 - Valle Imagna e Villa d'Almé 2,8 3 3,8 3 2,8 

12 - Isola B. 1,8 2,7 2,8 3,5 4,4 
13 - Treviglio 2,8 3,2 4,3 5,5 6,1 

14 - Romano 1,8 2,5 2,1 3,4 4,2 
Provincia di Bergamo 1,9 2,5 3,1 3,6 4,0 

Fonte: Osservatorio Dipendenze ATS di Bergamo – rielaborazioni su dati SerD e SMI 
 

Considerato il numero esiguo di nuovi utenti, non si riporta il dato inerente l’incidenza  (nuovi casi  
in rapporto alla popolazione residente). 
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